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三島商工会議所
LINE 公式アカウント

友だち募集中！！

各種セミナーや
経営に役立つ情報など
を配信しています。
ぜひご利用ください。

ご協力頂ける方には
メールで会報誌をお送
りします！下記の二次
元コードからお申込み
ください。

のペーパーレス化に
ご協力ください！

ＢＥ．ＭＥ（会報誌）

三島商工会議所では様々な形で皆様の事業をご支援しています。
実際に利用された方の声をご紹介します。

会議所を利用しよう！！

3P 会議所を利用しよう ‼ メリーさんのランドリー

4 〜 5P 特　集 要望が実現！令和８年度 税制改正のポイント

6 〜 7P 会員さんいらっしゃい T.D.S. テクニカルセンター ／ 脳卒中スタジオ三島長泉

8P M-ステ経営情報 三島市物価高騰対策 第１弾

9P まちづくり まちづくりに携わる現場から見えた、まちの強みと次の一手

10 〜 11P information 歩道スポットライト設置／確定申告日程／労働保険のお知らせ

12 〜 13P 活動報告 会員新春交歓会／健康づくりに関する知事褒章／ベスコングルメ
THE week総括／青年部 正副会頭専務理事との懇談会

14P 三島市からのお知らせ／コラム 合理的配慮の提供、出来ていますか／三島市シェイクアウト訓練
デジタルコラム

補助金（資金調達）へのチャレンジで魅力ある店舗づくりへ繋げる！

　三島市梅名でガソリンスタンドを経営している有限会社おおいしさんは、同町
で「メリーさんのランドリー」も営んでいます。お客様への安心感を何より大切
にする、地域密着型のお店です。店主は「気持ちよく使ってもらいたい」という
想いを大切にし、お客様一人ひとりへの気配りを忘れない、暮らしに寄り添うラ
ンドリーです。
　巡回訪問時に「店舗ファサードの塗り直しと店内を改装したい」との相談があり、
対象となる様々な補助金制度の中から最適な資金調達を提案し、申請から完了ま
でを伴走支援しました。
　事業所の皆さまにおいては、国や県、市の補助金制度の活用について、分かり
難く、申請書類の作成等で慣れないことも多いと思います。当所みしま経営支援
ステーション（M-ステ）がお手伝いします。お気軽にご相談ください！

（文：まちづくり課　石渡智英）

　施策の情報は見ていたものの、申請に億劫なところがありました。手助けしてく
れると心強く、私たちのような小規模事業者でも利用できるんだと実感できまし
た。相談に費用も掛からないし、Ｍ-ステを利用した方が良いですよ。

事業所様の声
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（文：総務課　藤原里帆）

住　　所：〒410-2321 伊豆の国市三福174-1
電話番号：0558-77-1800
受付時間：午前８時から午後５時まで

　T.D.S. テクニカルセンターは、函南町にある田方
自動車学校の技能講習部門として 2011 年に開校し
ました。
　企業の人材育成を支える技能講習、特別教育、安
全衛生教育を実施しています。なかでも特に人気を
集めているのがフォークリフトコースです。現場で
即戦力として求められる技能を、基礎から実践まで
丁寧に学べる点が、多くの受講者から高く評価され
ています。
　現在の施設は 2021 年に移転したばかり。明るく
清潔感のある新しい建物で、集中して講習を受けられる環境が整っています。

　実際に受講し、資格を取得した方からは、
「講師の人柄がよく、質問しやすい」
「説明が分かりやすく安心して学べた」と

いった声が多く聞かれ、リピーターとして再び利
用する卒業生も少なくありません。単に資格取得
を目指すだけでなく、現場で活かせる知識と技術
を身につけられる点が支持されています。

　さらに本年４月からは、ベトナム語によるフォークリフト運転
技能講習の開講も予定されています。外国人技能実習生や外国人
材を雇用している企業にとって、言語の壁を越えて安全教育・技
能教育を行える場として、活用の幅が広がりそうです。
　新しい設備と信頼される指導力で、人材育成を力強く支える
T.D.S. テクニカルセンター。企業の成長を支えるパートナーとし
て、今後も注目が高まりそうです。

株式会社田方自動車学校

T.D.S.テクニカルセンター

HPはこちら

4月以降に開講する講座が
多数あります！

○フォークリフト運転技能講習
（ベトナム語コース）
○熱中症予防管理者講習
○化学物質管理者講習
○保護具着用管理責任者講習

『BE.ME見たよ！』の合言葉

テクニカルセンターで
資格取得した修了証の提示

⊕

㈱田方自動車学校にてご本人
１車種に限り免許取得費用割引有り

実際の教習の様子
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お試しトレーニング・ご相談から始められます。
あなたの「できる」を、一緒に増やしていきましょう。

あなたの良くなりたいを、
叶えたい‼

（文：まちづくり課　濱岡 采）

住　　所：〒411-0943 長泉町下土狩206-1 第２渡辺ビル102
電話番号：090-7618-0606
　　　　　（12:00~13:00・17:00〜18:30がつながりやすいです）
メ ー ル：stroke.studio.mn@gmail.com

脳卒中スタジオ三島長泉は、
脳卒中後も「もっと良くなり
たい」と願う方のための
保険外・完全個別
トレーニングスタジオです。

• 医師に良くならないと言われた方、もう良くな
　らないとあきらめている方
• 上手に歩きたい、少しでも
　手を使いたい、喋れるよう
　になりたい、と強く願う方
• デイサービスや訪問リハビリ
　に物足りなさを感じている方
• 復職や旅行などの社会参加を

考えている方　　などなど

筋力トレーニングや動作の繰り
返し中心ではなく、動かしづら
い自分の身体を自分で動かす方
法を一緒に再学習、再獲得。脳
を活性化し、今ある力を最大
限に引き出す、認知神経リハ
ビリテーション理論と運動学習
理論、最新エビデンスに基づい
た一人ひとりに合わせたオンリーワントレーニングを
設計し、時間や回数も含め一人ひとりに合わせオーダー
メイドメニューを実施します。

認知神経リハビリテーションセラピスト
　●脳卒中認定理学療法士／理学療法士 25 年
　●元回復期リハビリテーション病院勤務
　●元理学療法士作業療法士養成専門学校
　 　　専任教員（19 年間）

※面談＋評価・トレーニング 90 分×３回

脳卒中スタジオ三島長泉

スペシャリストが責任持って担当

『BE.ME見たよ !』の合言葉で

脳に働きかけ、残存脳を活性化し、
残存機能で最大のパフォーマンスを

Instagram LINE

まずは
ご相談
ください

こんな方におすすめです
病院リハビリの「その先」へ

￥10,000 ⇨ ￥5,000お試しプラン
半額‼
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お問い合わせ　三島市 商工観光まちづくり課　TEL：055-983-2655
　　　　　　　みしま経営支援ステーション（M- ステ）　TEL：055-975-4441

厳しい時代を勝ち抜く「一歩」として
新しい商品・サービスを考えている方必見！M-ステ 経営情報

スケジュール
申込期間 3 月  2   日（月）～ 3 月 26 日（木）

購入期間 3 月 27 日（金）～ 4 月 27 日（月）

利用期間 3 月 27 日（金）～ 8 月 31 日（月）

全店舗共通券 市内利用対象全店舗で使用可能　5,500 円

店舗限定券 大型店舗を除く店舗で使用可能　　500 円

三島市物価高騰対策

　三島市では物価高騰の影響を受ける市民の皆さまの家計負担軽減と、市内経済の活性化を目的として、
デジタルプレミアム商品券事業を実施します。
　PayPay アプリを利用したデジタル商品券で、購入時にお得なプレミアムが付与されます。

本商品券の対象店舗となるには、PayPay への加盟・登録が必要です。
すでに PayPay 加盟済みの店舗には、2 月下旬頃に販促品セットが送付されます。

　市内に住所を有する 12 歳以上の方を対象に、PayPay アプリ上で利用できるデジタル商品券を発行します。
申込から購入、利用まで、すべてスマートフォンで完結します。

相談窓口
PayPay 加盟店新規受付センター
TEL：0120-957-640（10：00～19：00／年中無休 ※メンテナンス日除く）

1 口 6,000 円分の商品券を 5,000 円で販売（20％プレミアム）
　商品券は、全店舗共通券と店舗限定券のセット販売となっており、市内の利用対象店舗すべてで使用可能な
　全店舗共通券 5,500 円分と市内の利用対象店舗のうち、大型店舗を除く店舗で使用可能な店舗限定券 500 円
　分の商品券です。

※販売総数：160,000 口
※１人あたり最大 10 口まで購入可能
※申込多数の場合は抽選によって口数を調整する
　場合があります。

（文：まちづくり課　濱岡 采）

第１弾

デジタルプレミアム商品券事業のご案内

事業者の皆さまへ（加盟店募集）

事 業 概 要

利 用 で き る 店 舗

デ ジ タ ル 商 品 券

加 盟 店 登 録 は こ ち ら

市内の PayPay 加盟店舗で利用できます。
　※公共サービス、病院、調剤薬局、金券ショップなど
　　一部対象外店舗があります。

M-ステでも
相談可能です。

ぜひご連絡ください。
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まちづくり

（文：まちづくり課　石渡智英）

　三島商工会議所は、創立80周年（令和８年11月）を迎える節目にあたり、「三島の未来をどのように描くのか」
を改めて問い直し、次世代につなぐ指針となる地域振興ビジョンの策定に着手しています。これまで、事業者やまち
づくり団体などを対象としたアンケートや意見交換会、１月にはワークショップを開催しました。こうした取り組み
を通じて得られたまちづくりに携わる現場の声を今後ビジョンに反映していきます。
　本ビジョンは、今後の三島市のまちづくりや観光、産業振興の方向性を示す“羅針盤”となるものです。

１．アンケート結果の概要
令和７年10月に、当所まちづくり委員会や部会幹事、女性会、青年部、商店街連盟などを対象に行い77名から
回答を得ました。

２．ワークショップ
　１月18日(日)のワークショップには、まちづくりに携わる50名
が参加しました。当日は、「三島市のまちづくりの取組みについ
て」「三島市の観光について」の説明後に、８班に分かれてワー
クショップを行い、「変えたくない三島の良さ」「三島がもっと
良くなるには」「こんな三島になったらいいな」について発表会
を行いました。

（１）現在の三島の評価
三島の総合評価は10点満点中6.4点。
「水と自然の豊かさ」「住みやすさ」「アクセスの良さ」が高く評価される一方、
中心市街地のにぎわい低下、若者の流出、交通利便性などへの課題意識も多く見られました。
“可能性は高いが、磨き上げが必要なまち”という認識が共有されています。

（２）20年後の理想の三島像
・多世代が支え合う 共生のまち
・水と緑を生かした 歩いて楽しいまち
・食と観光を核とする グルメ観光都市
・若者が集い、挑戦できる 活力あるまち
・小規模でも世界に誇れる 質の高い都市

（３）変えたくない「三島の良さ」
最も多かったのは、湧水やせせらぎに代表される自然環境。
加えて、三嶋大社を中心とした歴史文化、人の温かさ、コンパクトで安心できる暮らしが
「三島らしさ」として強く認識されています。

（４）三島がさらに良くなるために
・若者の定着・雇用創出
・商店街・中心市街地の再生
・観光資源の磨き上げ
・市民参加と官民連携の強化

三島の未来を描く
まちづくりに携わる現場から見えた、まちの強みと次の一手

80th 地域振興ビジョン策定にむけて！

★人口減少を前提にしながらも、暮らしの質を
　高める方向性が共通しています。

これらが今後の重要なテーマとして挙げられました。

熱のこもったワークショップが展開された

森崎副会頭挨拶
多くのまちづくり関係者が集まった 生の声を集約した発表
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information

申告受付会場と開設期間について
日時：２月16日（月）〜３月16日（月）の平日　午前９時～午後５時（午後４時まで受付）

三島大通り商店街 歩道スポットライト設置

それぞれの詳細は、
右記二次元コードより

ご覧ください➡

（文：まちづくり課　大房起子）

（文：経営支援課　田邉和輝）

　三島のメインストリートである三島大通り商店街では、にぎわいと活気の創出、そして安全で歩き
やすい街づくりを目的に、各店舗の入口付近から歩道および街路に向けてスポットライトを設置しま
した。
　これまで夜間は街路灯のみでは十分な明るさを確保することが難しく、通行時の不安や防犯面、夜
のイベント開催において課題がありましたが、今回のスポットライト設置により、夜でも安心して歩
ける明るく開放的な空間が生まれました。
　なお、２月２日（月）に開催された HiPs 主催の「満月ジョグ」にあわせて、スポットライトを点灯し、
通り全体が明るく照らされました。多くの参加者が明るくなった三島大通り商店街を行き交い、夜の
まちなかの新たな魅力を体感していただく機会となりました。
　夜も商店街に立ち寄りやすい環境を整えることで、来街者の回遊性や滞在時間の向上が期待され、
にぎわいの創出と商店街全体の魅力・価値の向上につながる取り組みとなりました。
　新たな魅力が加わった夜の三島大通り商店街に、ぜひ足を運んでみてはいかがでしょうか。

と　こ　ろ：三島市役所中央町別館３階　第４会議室
お問い合わせ：三島市役所　課税課　市民税係　055-983-2626
※会場への入場には、当日配付される「入場整理券」または予約専用フォームからの「事前予約」が必要です
　（電話での事前予約不可。確定申告会場の整理券とは異なります）。
　可能な限り、郵送での提出にご協力をお願いします。

と　こ　ろ：三島税務署　別館会議室
お問い合わせ：三島税務署　055-987-6711
※会場への入場には「入場整理券」が必要です。
　（会場での配布は午後４時まで）。
※入場整理券は会場での当日配布、または LINE アプリを使った
　オンラインで配布されます。

※会場は三島商工会議所ではございませんのでご注意ください。

夜道と未来を
明るく照らす

大通りを走る HiPs 主催の「満月ジョグ」 街中の歩道を照らすスポットライト

市民税・県民税の申告

確定申告
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information
令和８年度 労働保険のお知らせ

　令和８年度 労働保険 年度更新をお忘れなく！
　令和７年度確定保険料および、令和８年度概算保険料の申告・納付時期が近づいています。
　当所で労働保険事務を委託されている事業主の皆様へは、４月上旬に年度更新に必要な書類を発送
いたします。
〇提出期限までにご提出ください。
〇ご不明な点は担当職員までお気軽にご相談ください。

役員・事業主も労災に加入できます！
　労災保険は本来、労働者のための制度ですが、中小事業主等向けに「特別加入制度」があります。

　特別加入の主な要件　
　①従業員について労災保険が成立していること
　②労働保険事務を労働保険事務組合に委託していること
　　▶役員・事業主・一人親方も、業務中のケガに備えられます。

建築業の皆さまへ、元請事業・有期事業に該当しない労災の加入も承ります！
　工事現場に付随しない業務（土場整理、見積のための現場確認、除雪、事業場の修繕など）を行う場合、
事務所等の労災保険が別途必要となります。
　事務職がいなくても対象となるため、現場以外の作業がある場合はお気軽にご相談ください。

（文：まちづくり課　濱岡 采）

労働保険の手続きは商工会議所へ！
　三島商工会議所では労働保険事務（年度更新・各種届出）の委託を承ります。

手続きの負担軽減

記入ミス・期限漏れ防止

役員・事業主の特別加入も対応
お気軽に

ご相談ください
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活  動  報  告

　このたび当所は、静岡県が主催する「健康づくり活動に関する知事褒賞」を
受賞した。
　本賞は、従業員の健康保持・増進に向けた取り組みが特に優れている企業・
団体に贈られるもので、本年度は 14 社が受賞した。
　健康経営優良法人の９年連続認定や三島市との協働による健康経営支援事
業、職員向けの運動機会の増進策などの取組みが評価された。
　当所では、今回の受賞を
励みに、会員企業の皆様と
共に健康経営を推進し、三
島市の持続的な発展に寄与し
てまいります。
　　（文：総務課　金井雅彦）

　１月 10 日（土）、当所は三島市と連携して JR 東海 2026 春さわ
やかウォーキングの「ベスコンごちそうマルシェ」を東海旅客鉄道
総合センターにて開催した。会場には多彩な飲食・物販の 14 店舗
の他に、三島スカイウォークによる人気アクティビティ体験などで、
終日多くの人でにぎわった。新年の寒空の下、参加者はウォーキン
グ後のひとときを楽しみ、自分へのごほうびとして思い思いにマル
シェを満喫した。　　　　　　　　（文：まちづくり課　大房起子）

　　令和８年会員新春交歓会
　～2026年のビジネスを飛躍させる
　　　　　　　　第一歩は「つながり」から～

「健康づくり活動に関する知事褒賞」受賞！

JR東海さわやかウォーキング
「ベスコンごちそうマルシェ」

～ベストコンデションでおいしいものを～ 開催

　当所では、女性会・青年部と共催による「会員新春交歓会」を
１月 13 日（火）みしまプラザホテルで開催した。
　当日は豊岡市長はじめ多くの来賓が参加する中で、地域経済の
発展とビジネスの飛躍を願う、会員 180 名が集い、交流を図った。
　主催者を代表して石渡会頭は、「この機会に、業種や世代を超
えた交流を深め、新たなご縁や経営のヒントを見つけることので
きる有意義な交歓会となることを願っている」と述べた。
　今回はこれまでの着座形式から立食形式に変更し、より気軽に
参加でき、名刺交換を通じた新たな出会い・つながりを重視した
会員新春交歓会となった。　　　　　　（文：総務課　池谷太郎） 交流する参加者

鈴木知事より褒状を石渡会頭へ授与受賞企業・団体の皆様

約 2,500 名の来場客の様子

主催者代表挨拶 石渡会頭 来賓挨拶 豊岡市長
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活  動  報  告
旬の箱根西麓三島野菜を堪能！

「THE week」開催！

青年部　正副会頭専務理事との懇談会を開催
～次年度に向けたビジョン共有～

　当所飲食・旅館業部会では、飲食業の発展および街中の賑
わい創出を目的に、旬の野菜をテーマとした「THE week」
を年４回開催した。旬の野菜は「馬鈴薯」「とうもろこし」
「大根」「甘藷」をチョイス。
　各期間中、参加飲食店が１週間限定でテーマ野菜を使用し
た限定メニュー等の料理を提供することで、来店動機の創出
を図り、飲食店の利用促進と回遊性向上に寄与した。

　１月 26 日に当所正副会頭専務理事との懇談会
を開催した。青年部各委員会より今年度の活動報
告を行い、次年度会長予定者からは、2026 年か
ら 2030 年の中期ビジョン「しん・三島」を基に、

「芯・三島」として芯のある活動を展開していく
との所信が示された。また、会員一人ひとりの目
的に沿った事業展開によりアクティブ率向上を目
指す方針や、若者定着を見据えた中学生向け職業
体験「ゆめワーク」への協力体制構築についても
共有された。 岡本会長より主催者挨拶

（文：経営支援課　塩谷洋司）

イベント名 開催月 参加店舗数

THE馬鈴薯week ６月 34店舗

THEとうもろこしweek ７月 24店舗

THE大根week 11月 20店舗

THE甘藷week １月 22店舗
（文：まちづくり課　宮本開世）

馬鈴薯メニュー

とうもろこしメニュー 大根メニュー
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デジタル
コラム

社内のアンケートやお客様からのご意見など、集計・分析の作業は意外と時間がかかるものです。
「たくさん回答が集まったのは嬉しいけれど、全部を読む時間はなかなか取れない…」という経験を
お持ちの方も多いのではないでしょうか。…そんな時はAI自動要約ツール（ChatGPTやNotion AIな
ど）がおすすめです。

AIで集計作業をもっとラクに！

執筆：当所理財情報部会幹事　㈱アイティエス 代表取締役会長 梶山 康行 氏

文章を入力するだけで、AI が要点を抽出して分かりやすくまとめてくれます。
これにより、複数の回答や長い文章から “ 重要な情報 ” や “ 共通する意見 ” を素早く
把握でき、集計や報告書作成の手間が大幅に減ります。AI 要約ツールの多くは無料
で始められ、特別な知識も不要なので、小規模事業者でも気軽に使えるのが魅力です。

ただし、社外秘や個人情報など機密性の高いデータを入力する場合は注意が必要です。
AI が抽出した要約も、必ず人の目で確認してから活用しましょう。
AI を上手に使うことで、日常業務の効率化と生産性向上をぜひ体験してみてください！

三島市からのお知らせ

連絡先
担当部署：危機管理課
電　話：055-983-2751　F A X：055-981-7720
メール：kiki@city.mishima.shizuoka.jp

　令和６年４月１日から「障害を理由とする差別の解消の推進に関する法律」が改正
され、事業者（個人事業主、ボランティア団体も含む）による障がいのある人への「合
理的配慮の提供」が努力義務から義務へと変わりました。
　障がいのある人もない人も互いに、その人らしさを認め合いながら、共に生きる社
会をつくるために、障がいのある人への「不当な差別的取扱い」を行っていないか、
また適切な「合理的配慮の提供」が出来ているか改めて確認、徹底を行いましょう。
障害者差別解消法の詳細についてはこちら↓
　三島市 HP の URL(https://www.city.mishima.shizuoka.jp/ipn024259.html)

【問い合わせ】三島市障がい福祉課　TEL 055-983-2612

　地震はいつどこで起こるか分かりません。ケガすることなく早期復旧に取り掛かるため、
地震発生直後の安全行動を身につけるシェイクアウト訓練に参加してみませんか。
日　　時：令和８年３月 11 日（水）10 時から
場　　所：訓練開始時間にいる場所
対　　象：市内在住・在勤の個人、市内の企業 ･ 団体等
内　　容：震度６弱の地震が発生したことを想定し、安全確保行動を行う
参加方法：電子申請、電話、FAX
申込期日：令和８年３月６日（金）まで

◁◁◁合理的配慮の提供、出来ていますか▷▷▷

◁◁◁三島市シェイクアウト訓練（市内一斉行動訓練）参加事業所募集▷▷▷

URL：https://www.city.mishima.shizuoka.jp/
bousai/detail008020.html

URL：https://logoform.jp/form/pqff/1356738
〈電子申請用二次元コード〉

〈ホームページ二次元コード〉

参 加 人 数：15,857 人
参加団体数：148団体

〈昨年度実績〉
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小ロットもできます！

自費出版の

ご相談もおまかせ

ください！！

URL: ht tps://www.yamato-pr int .net/
E -ma i l  :  y ama t o8010@ yama t o -p r i n t . c o . j p

L E D - U V 印刷機と検査装置で高品質に。
デジタル印刷機による小ロット印刷・可変データにも対応

長泉営業所
〒411-0934 静岡県駿東郡長泉町下長窪413番地の8
TEL 055-965-4100  FAX 055-965-4300

東京営業所
〒105-0013 東京都港区浜松町1-20-10-409
TEL 03-5776-2930  FAX 03-5776-2940

本　　　社
〒410-1102 静岡県裾野市深良3642番地の12
TEL 055-965-4100  FAX 055-965-4300

三島営業所
〒411-0044 静岡県三島市徳倉906-5
TEL 055-989-8010  FAX 055-965-4300
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レクサス沼津 レクサスCPO 三島
沼津市本丸子町752-6
Tel:055-952-8855
営業時間╱10:00〜18:30
定 休 日╱月曜日・火曜日

三島市富田町10-17
Tel:055-975-0088
営業時間╱10:00〜18:30
定 休 日╱月曜日・火曜日

販売店在庫は
こちら

レクサス認定中古車




